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Поданная заявка подтверждает согласие команды на соблюдение регламента 

пребывания на слёте. (Приложение №2). 

 

1. Программа турслёта  

 

5.1. Виды соревнований: 

1. Туристическая полоса препятствий; 

2. Волейбол. 

3. Соревнования по дартсу 

4. Перетягивание каната 

 

5.2. Конкурсы: 
1. Конкурс «Визитная карточка» - представление команды, 

2. Конкурс туристических газет, 

3. Конкурс «Краеведение», 

4. Конкурс «Медицина», 

5. Конкурс «Школа выживания». 

6. Конкурс рыболовов.  

 

5.3. Соревнования  

 

5.3.1. Туристическая полоса препятствий.  

Состав команды 6 человек: не менее 2-х девушек. 

Многоборье проводится на пересечённой местности. Участники 

демонстрируют физическую выносливость, туристские навыки и умение 

преодолевать естественные и искусственные препятствия: 

В полосу препятствий могут входить следующие этапы: 

1) «Маятник», 

2) Кочки (допускается прохождение 1 человека на этапе), 

3)  Костёр (пережечь нитку). Команда должна иметь при себе: спичечный 

коробок 3 (три) спички.  

Для разжигания костра (допускается только естественный природный 

материал, сено солома не более 20%). 

4)  Качающееся бревно (команда использует судейскую страховку). 

5) Туристическая палатка (снятие и установка палатки на 10 колышков); 

6) Навесной мост (один на этапе),   

7) Лианы. Используя «лианы» для равновесия, участники проходят по 

натянутой верёвке (один на этапе). 

8) «Мышеловка». Подразумевается проползание «мышеловки» по-

пластунски. Одновременно может проползать 1 человек, касание верхней планки 

не является ошибкой. При падении планки, или в случае, когда на этапе 

одновременно 2 участника, команда наказывается штрафными баллами.  

9) «Гать». Участники, используя жерди, преодолевают условно заболоченный 

участок. 

10) «Завал». Участники команды преодолевают искусственно созданный завал 

(один на этапе).  
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В случае непрохождения этапа, участник возвращается и повторяет свою 

попытку, но не более 3-х раз.  

Штрафы:  
- непрохождение этапа + 1 минута (каждый участник), 

- потеря страховки +30 сек., 

- одновременное нахождение на этапе более одного участника +30 сек.,  

- касание земли во время прохождения этапа +10 сек., 

- дополнительная спичка или колышек + 10 сек., 

- перекосы при установке палатки + 10 сек. за каждый, 

- заступ за контрольную линию (опасная зона) + 20 сек., 

- падение планки + 20 сек.(каждая) 

Условия проведения конкурса, маршрут и вид искусственных препятствий 

могут меняться в связи с погодными условиями, и будут доведены дополнительно 

на совещании руководителей команд перед началом соревнований. 

Команда-победитель определяется по лучшему времени, затраченному на 

прохождение дистанции, с учётом штрафов. 

 
ВСЕ ЭТАПЫ ПОЛОСЫ НЕ ТРЕБУЮТ СПЕЦИАЛЬНОЙ 

ТУРИСТИЧЕСКОЙ ПОДГОТОВКИ  
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5.3.2. Волейбол. Соревнования проводятся на открытой площадке по 

облегчённым правилам игры в волейбол. Состав команды - 8 человек, из них не 

менее двух женщин. 

В финальную часть соревнований выходят команды, занявшие 1 и 2 (первые и 

вторые) места в группах. Далее команды-победители групп разыгрывают 1-2 место, 

команды, занявшие 2 места, разыгрывают 3-4 места. 

Команды, занявшие в группе 3-е место, получают 6 балов.  

Команды, занявшие в группе 4-е место, получают 8 балов. 

Команды, занявшие в группе 5-е место, получают 10 балов. 

 Если команд участниц заявится менее 6  то игры проводятся по круговой 

системе . 

 

5.3.3. Дартс. Состав команды 5 человек – не менее двух женщин. 

Все участники выполняют по 5 бросков: набор очков (концентрическая 

мишень 10.9.8.7 и т.д.). Дротик, отскочивший или выпавший из мишени, не 

засчитывается и не перебрасывается. Победитель определяется по наибольшей 

сумме набранных очков. В случае равенства очков у двух и более команд 

победитель определяется по большему количеству попаданий в (10) десять, при 

необходимости в (9). 

 

5.3.4. Медицина   

Команда в составе 2х человек (независимо от пола) прибывает к месту 

проведения соревнований, где получает задание в виде тестов.   

Тест №1. Оказание первой помощи (учитывается правильность ответов с 

учётом затраченного времени). Контрольное время 10 минут. 

Тест №2. Лекарственные травы (учитывается правильность ответов с 

учётом затраченного времени). Контрольное время 5 минут 

За каждый неправильный ответ добавляется 30 секунд. 

Командное место по виду «медицина» определится по наименьшему времени, 

затраченному на прохождение этапов конкурса, с учётом штрафного. 

  

5.3.5. Конкурс рыболовов. (1 участник от команды). Ловля рыбы проводится 

одной удочкой, состоящей из удилища, оснащённого леской, поплавком, грузилом 

и одним одинарным крючком. Длина лески, вес и форма грузил и поплавков 

произвольные. Грузила должны размещаться на леске выше крючка. Максимальная 

длина применяемых удилищ - до 13 метров. Разрешается оснащать удилища 

пропускными кольцами и катушками. Количество запасных удилищ и снастей не 

ограничивается.  

Ловля на донку запрещается.  
Победителем признаётся участник, улов которого будет иметь максимальный вес. 

Дополнительно будут выявлены победители в номинациях: 

«Первая пойманная рыба», 

«Последняя пойманная рыба», 

«Самая маленькая пойманная рыба», 

«Самая большая пойманная рыба». 

*Конкурс проводится при наличии условий. 
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5.3.6. Перетягивание каната. 5 человек, из них не менее 2-х женщин.  
Соревнования по перетягиванию каната, проводятся по олимпийской системе, 

согласно предварительной жеребьёвке. Баллы распределяются следующим 

образом: проигравшие в ⅛ финала получают по 8 балов. Проигравшие в ¼ финала 

получают 6 балов. Далее очки распределяются согласно занятым местам (4-3-2-1). 
 

КОНКУРСЫ: 

I. Конкурс краеведения, (2 участника) проводится в форме тестовых 

заданий, содержащих вопросы по географии, литературе и истории края и района). 

Контрольное время – 10 минут. Каждый неправильный или пропущенный ответ 

добавляет 30 секунд штрафного времени. 

Командное место по конкурсу «краеведение» определяется по наименьшему 

времени, затраченному на прохождение теста, с учётом штрафного времени. 

  

II. Школа выживания: состав команды 5 человек. 

1 этап. Участники команды подписывают топографические знаки и сигналы 

бедствия и виды костров. 

Контрольное время - 10 минут. Каждый неправильный или пропущенный 

ответ добавляет 20 секунд штрафного времени. 

2 этап. Каждый участник команды завязывает доставшийся по жеребьёвке 

узел. («прямой», «проводник-восьмёрка», «грейпвайн», «двойной проводник», 

«брамшкотовый»). Контрольное время - 3 минуты.  

3 этап. 5 человек, используя компас, определяют азимут на заданный предмет. 

Контрольное время - 3 минуты.(4 человека карточки  и 1 на местности) 

Возможные штрафы: 

- Неправильно завязанный узел: 30 сек. 

При определении азимута ± 3° не является ошибкой.  

При определении азимута ± 4-5°: 10 сек. 

При определении азимута ± 6-7°: 20 сек. 

При определении азимута ± 8-9°: 30 сек. 

При определении азимута ± 10° и выше: 3мин. 

 

Все этапы оцениваются по времени, затраченному на прохождение, с учётом 

штрафного, полученного за ошибки. 

Выигрывает команда, прошедшая все этапы за наименьшее время. 

 

III. Конкурс туристических газет (2человека) 
Редколлегия за установленное время выпускает экспресс-газету на судейском 

листе с пометкой организаторов.  

Тема газеты и время на выполнение задания сообщаются при раздаче листов 

представителям команд. 

В газете должен преобладать текстовый материал (не менее 5 текстовых 

материалов, минимальный объём одного - 10 предложений или 8 стихотворных 

строф). 

Правила оформления газеты: 
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- газета выполняется на листе формата А-2 в горизонтальном положении 

(разворот) с одной стороны; 

- в газете обязательна «шапка» (название газеты, дата издания), а в правом 

нижнем углу должна быть обозначена исходная информация (название команды, 

редколлегия, типография (по желанию); 

- при оформлении газеты будет учитываться приближённость к газетному 

дизайну (наличие «шапки», колонки, основного материала, материалов 

расположенных в «подвале»); 

- при оформлении газеты могут использоваться карты, схемы, аппликации, 

иллюстрации (рисунки), природные материалы, сопровождаемые поясняющими 

подписями - не более 3-х предложений к каждой. 

- газета может выполняться в разных техниках и с помощью различных 

приёмов: карандашные рисунки, рисование фломастерами или красками и пр. (без 

ограничений и доступных в исполнении на месте). 

Использование фотографий и распечатанных иллюстраций не приветствуется! 

Критерии оценки конкурса туристских газет 
№ Критерии оценки Максимальное 

количество баллов 

1.  Соответствие содержания теме до 2 б. 

2.  Информативность  до 2 б. 

3.  Художественно-публицистические достоинства 

материалов, соблюдение объёма текстов, количество и 

разнообразие используемых жанров  

до 5 б. 

4.  Наличие новостей и актуальность событиям  до 3 б. 

5.  Количество текстовых материалов  до 3 б. 

6.  Поясняющие подписи к иллюстрациям до 3 б. 

7.  Оригинальность и привлекательность дизайна 

(эстетичность, красочность), схожесть с газетным 

оформлением по вышеупомянутым критериям 

до 3 б. 

8.  Художественное оформление (качество 

иллюстративного материала, разнообразие техник и 

приёмов). Иллюстрации, выполненные 

собственноручно, оцениваются выше. 

до 3 б. 

9.  Грамотность изложения  до 5 б. 

10.  Оригинальность до 3 б. 

 Максимально возможный балл 32 б. 

 

Все необходимые предметы для создания газеты (карандаши, краски, цветную 

бумагу…), за исключением ватмана, команда привозит с собой. Использование 

домашних заготовок и фотографий не приветствуется.  

 

IV. Конкурс визитных карточек проводится командно в первый день 

слёта с целью сплочения участников туристического слёта и является зачётным.  
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Командам необходимо подготовить презентационное выступление 

продолжительностью не более 5 минут в творческой форме, раскрывающее 

индивидуальность команды. 

За нарушение лимита времени выступления команде начисляется 5 штрафных 

баллов, которые вычитаются из общей суммы баллов за этот конкурс. 

Критерии оценки: 

- Креативная форма представления визитки - до 5 б. 

- Участие всей команды (не менее 8 человек) – до 5 б. 

- Яркость, эмоциональность, образность выступления – до 10 б. 

- Общая культура выступления (внешний вид, дисциплина) – до 5 б. 

- Использование декораций – до 5 б. 

- Сложность костюмов – до 5 б. 

- Использование музыки (в приоритете живой) – до 5 б. 

 

 

6 Определение победителей 

Победители в общем зачёте определяются по наименьшей сумме мест, 

занятых командами во всех видах: 1-е место – 1 очко, 2-е место – 2 очка и т.д.  

 

За неучастие в каком-либо виде соревнований (конкурсе) турслёта команда 

получает количество очков, равное количеству команд, участвующих в турслёте. 

 

При равном количестве очков, набранных в различных видах, в общем зачёте 

преимущество получает команда, имеющая большее количество 1-х мест. 

 

Организационный комитет соревнования и судейская коллегия могут, при 

необходимости, внести отдельные изменения в настоящее Положение, о чем 

участники соревнования будут извещены до начала соревнований. 

7 Награждение 
Команды, занявшие 1-3 места в общем зачёте, награждаются кубками и 

дипломами МБУ ДО «СШ «Победа».  Участники команд, занявшие призовые места 

в отдельных видах программы и конкурсах, награждаются медалями и дипломами 

МБУ ДО «СШ «Победа». 

8 Финансовые расходы 

Расходы, связанные с подготовкой и проведением туристического слёта, 

возлагаются на МБУ ДО «СШ «ПОБЕДА».  Расходы, связанные с 

командированием команд, несут командирующие организации.  

9 Заявки 

Заявки на участие в турслёте подаются по электронному адресу: 

sportklubyunost@bk.ru в срок до 30 сентября 2026 года, согласно приложению. 

 

По всем вопросам обращаться по тел.: 8-919-730-20-21 - Марьин Евгений 

Геннадьевич. 

10 Участники и состав команд 

В турслёте принимают участие команды социальной сферы, иные трудовые 

коллективы Новоалександровского муниципального округа Ставропольского края 

и приглашённые команды. ДОПУСКАЮТСЯ КОМАНДЫ, СОСТОЯЩИЕ ИЗ 

file:///C:/Users/Orion/Downloads/sportklubyunost@bk.ru
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ОБЪЕДИНЁННЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ, ДОПОЛНЕННЫЕ ЧЛЕНАМИ 

СЕМЕЙ, ДРУЗЬЯМИ ОСНОВНЫХ УЧАСТНИКОВ. 

 

Команда должна иметь хотя бы один объединяющий элемент одежды 

(футболка, кепка, бандана, галстук или др.). У каждого участника по возможности 

должен быть бейджик с указанием имени участника и названия команды. 

Каждая команда огораживает свою территорию и обозначает её табличкой с 

названием команды и указанием организации. 

К соревнованиям допускаются участники, не имеющие медицинских 

противопоказаний, ознакомленные с рекомендациями государственных органов по 

противодействию распространения новой короновирусной инфекции (СOVID-19), 

а также со всеми своими обязанностями в качестве участника турслёта, 

установленными регламентами, согласные с ними и обязующиеся соблюдать их. 

Члены оргкомитета и судейской коллегии не могут участвовать в 

соревнованиях.  

Всю ответственность за свою безопасность несёт сам участник. 

11. Протесты на настоящее Положение не принимаются и не 

рассматриваются. 

 

Настоящее Положение является официальным документом, основанием 

для направления спортсменов на соревнование. 
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Приложение 1 

Заявка 

на участие в туристическом слёте территориальных отделов, 

работников социальной сферы и иных трудовых коллективов 

Новоалександровского муниципального округа 

 

 

 

Организация__________________________________________________________ 

 

Название команды: ___________________________________________________ 

 

Ф.И.О. капитана команды, контактный телефон: ________________________ 

____________________________________________________________________ 

 

 

№№ Ф.И. О. участников Допуск 

врача 

1.    

2.    

3.    

4.    

5.    

6.    

7.    

8.    

9.    

10.    

11.    

12.    

 

 

Всего допущено _________ человек. 

 

 

Врач________________ (______________________) 

 

 

Руководитель организации_____________________(______________________) 

  

 

 

Регламент пребывания на туристическом слёте 
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Все участники слёта обязаны знать и соблюдать настоящий регламент. 

УЧАСТНИКАМ СЛЁТА ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

- Размещаться на территории без разрешения оргкомитета слёта. 

- Привозить, хранить, употреблять и распространять наркотические вещества 

и алкогольные напитки. 

- Оскорблять или унижать других участников слёта. 

- Употреблять ненормативную лексику. 

- Нарушать общепринятые нормы поведения в общественных местах. 

- Портить и уничтожать зелёные насаждения. 

- Разбрасывать мусор на территории проведения слёта. 

- Разводить огонь вне территории своего размещения. 

- Нарушать тишину в период с 24:00 до 06:00 часов. 

 

УЧАСТНИКИ СЛЁТА ОБЯЗАНЫ 

- Быть взаимовежливыми и дисциплинированными. 

- Присутствовать на обязательных мероприятиях, проводимых на слёте. 

- Выполнять требования оргкомитета, связанные с организацией и 

дисциплиной. 

- Следить за чистотой и порядком на территории лагеря. 

- Соблюдать меры безопасности. 

 

 

 


